
Zapraszamy do zapoznania się z Poradnikiem Doktoranta 1 roku 
stworzonym przez Biuro Szkoły Doktorskiej 
we współpracy z Radą Doktorantów Uniwersytetu Szczecińskiego. 

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/
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https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/

Złożenie wniosku o wyznaczenie promotora lub promotorów/
promotora i promotora pomocniczego

Potencjalni promotorzy

Przedstawienie koncepcji IPB zespołowi ds. dyscypliny

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/indywidualny-plan-
badawczy/

POCZĄTEK
KSZTAŁCENIA
DO 30.10.2025

2 SEMESTR 
DO 15.06.2026

Publikacja co najmniej jednego artykułu naukowego w
czasopiśmie z wykazu ministra lub jednej monografii/
rozdziału w monografii zgodnie z IPB

1–8 SEMESTR
CAŁY OKRES
KSZTAŁCENIA
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Zgłoszenie publikacji do bazy publikacji Uczelni/systemu
informatycznego

POCZĄTEK
KSZTAŁCENIA
DO 30.10.2025

Założenie indywidualnego konta ORCID, powiązanie z PBN
i systemem POL-on

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/wp-
content/uploads/2024/02/ORCID-INSTRUKCJA.pdf

1–8 SEMESTR 
DO 1 MIESIĄCA
OD UKAZANIA
SIĘ PUBLIKACJI

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/potencjalni-promotorzy/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/potencjalni-promotorzy/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/rekrutacja/lista-promotorow/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/indywidualny-plan-badawczy/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/indywidualny-plan-badawczy/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/potencjalni-promotorzy/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/wp-content/uploads/2024/02/ORCID-INSTRUKCJA.pdf
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/wp-content/uploads/2024/02/ORCID-INSTRUKCJA.pdf


https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/

Złożenie kompletnego IPB do dyrektora (po zaopiniowaniu
przez promotora) – uwaga: zmiany w IPB będą możliwe
dopiero po ocenie śródokresowej i nie częściej niż raz na rok

Obowiązkowe uczestnictwo w zajęciach wynikających z
programu kształcenia oraz zgłaszanie usprawiedliwionej
nieobecności w ciągu 7 dni od ustania przyczyny; w przypadku
wyjazdu na konferencję – złożenie wniosku o usprawiedliwienie
nieobecności co najmniej 7 dni przed wyjazdem

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/warunki-zaliczenia-modulu-
indywidualnego/

Publikacja kolejnych artykułów naukowych lub rozdziałów 
w monografiach zgodnie z IPB; zgłaszanie ich do systemu
Uczelni w ciągu miesiąca od publikacji; ujęcie publikacji 
w sprawozdaniach semestralnych i rocznych
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Odbycie praktyk dydaktycznych w wymiarze 60 godzin
prowadzenie albo współprowadzenie zajęć dydaktycznych
 
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/dokumenty-do-pobrania-
4/

2 SEMESTR DO
12.07.2026

Złożenie sprawozdania rocznego z osiągnięć naukowych
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/roczne-sprawozdanie-
osiagniec-doktoranta/

1–8 SEMESTR 
DO 30.09.2026

1–8 SEMESTR 
CIĄGLE

1–8 SEMESTR 
CIĄGLE

3–8 SEMESTR 
CIĄGLE;
ZALICZENIE
CAŁOŚCI 8
SEMESTR

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/warunki-zaliczenia-modulu-indywidualnego/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/warunki-zaliczenia-modulu-indywidualnego/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/dokumenty-do-pobrania-4/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/dokumenty-do-pobrania-4/


https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/

Realizacja modułu indywidualnego – zaliczenie dokonywane
przez promotora (80 h), w tym udział w organizowanych przez
SD US wykładach otwartych, debatach, spotkaniach 
z praktykiem itp. w wymiarze 15 h

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/warunki-zaliczenia-
modulu-indywidualnego/

Korzystanie z przyznanego konta poczty elektronicznej 
w domenie Uczelni; bieżące śledzenie korespondencji i
komunikatów

W przypadku zmian w statusie ZUS/ubezpieczenia -
zgłoszenie zmian do Biura SD US1–8 SEMESTR
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W miesiącu następującym po zakończeniu semestru 3; 
do oceny śródokresowej – 30 dni przed zakończeniem 
semestru 4;
Składanie sprawozdań semestralnych oraz sprawozdania 
do oceny śródokresowej

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/ocena-srodokresowa/

W przypadku zmian danych osobowych/adresu do
korespondencji - zgłoszenie zmian dyrektorowi w ciągu 
14 dni od zaistnienia zmiany

1–8 SEMESTR 
CAŁY OKRES
KSZTAŁCENIA 

1–8 SEMESTR

1–8 SEMESTR 
CIĄGLE

3–7 SEMESTR

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/warunki-zaliczenia-modulu-indywidualnego/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/warunki-zaliczenia-modulu-indywidualnego/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/wp-content/uploads/2025/10/NSD_zalacznik_1_zarz_dyrekt_SDUS_5-2025-Wzor_sprawozdania_z_realizacji_IPB_semestralny_dwujezyczny-1.docx
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/wp-content/uploads/2025/10/NSD_zalacznik_1_zarz_dyrekt_SDUS_5-2025-Wzor_sprawozdania_z_realizacji_IPB_semestralny_dwujezyczny-1.docx
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/wp-content/uploads/2025/10/NSD_zalacznik_1_zarz_dyrekt_SDUS_5-2025-Wzor_sprawozdania_z_realizacji_IPB_semestralny_dwujezyczny-1.docx
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/ocena-srodokresowa/


https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/

Po zaliczeniu programu kształcenia – termin określony w IPB
Złożenie rozprawy doktorskiej

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/dokumenty-do-pobrania-
4/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/akty-prawne-2/
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SEMESTR
KOŃCOWY

Aktywny Doktorant: Promocja sukcesów i osiągnięć naukowych jest dla Szkoły
Doktorskiej bardzo ważna. Możemy pomóc w efektywnej i budzącej żywe
zainteresowanie promocji! Serdecznie zapraszamy do dzielenia się z nami
osiągnięciami i przesyłania ich na adres mailowy:
 promocja.szkola.doktorska@usz.edu.pl

Uczestnictwo w Tandem Meeting, każda środa godz. 17.00-19.00 od 15.10.2025 
sala 111 M16. 
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/tandem-meeting-lets-meet-on-us/
Aktywne uczestnictwo w kole naukowym, uroczystościach uniwersyteckich, 
w samorządzie. Czynny udział w procesie ankietyzacji.

Gdzie szukać pomocy https://wir.usz.edu.pl/
Plany zajęć https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/plan-zajec/
Kontakt do biura https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/kontakt-2/

Monografia IKSDUSa: Od dwóch lat doktoranckie koło naukowe IKSDUS wydaje
monografie, w której członkowie koła mogą opublikować artykuł naukowy za 20 pkt.
Publikacja jest całkowicie darmowa, a prace są recenzowane przez doświadczonych
pracowników Uniwersytetu Szczecińskiego.

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/dokumenty-do-pobrania-4/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/dokumenty-do-pobrania-4/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/akty-prawne-2/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/plan-zajec/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/kontakt-2/


https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/
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Program Erasmus+ Wyjazdy krótkoterminowe z programu Erasmus+ są dostępne dla
doktorantów Szkoły Doktorskiej US. Są to wyjazdy na praktykę, które mogą być
realizowane w instytucjach, takich jak uczelnie, instytuty naukowe, placówki
badawcze, placówki oświatowe, przedsiębiorstwa, organizacje kościelne,
stowarzyszenia, partie polityczne, organizacje pozarządowe i in. Okres mobilności
trwa od 5 do 30 dni mobilności fizycznej. 
Wyjazdy w Programie Erasmus+ można zrealizować wielokrotnie w całkowitym
okresie kształcenia w Szkole Doktorskiej, jednakże łączny pobyt na praktyce nie
może przekroczyć 12 miesięcy w ciągu 4 lat kształcenia. Wyjazdy powinny być
realizowane w terminie nie kolidującym z zajęciami w SD US.
Kwalifikacja odbywa się w trybie ciągłym do dnia 31/05/2027, a podstawowym
kryterium kwalifikacji jest znajomość języka, w którym realizowana będzie
mobilność, co najmniej na poziomie B1. 
Szczegółowe informacje można znaleźć na stronie:

https://dsm.usz.edu.pl/erasmus/wyjazdy-krajow-programu/dla-studentow/sm-
shortterm/ 
 

Strony z darmowymi szkoleniami online, które mogą się wliczać w moduł indywidualny:

https://navoica.pl/courses
https://www.open.edu/openlearn/subject-information (w języku ang.)
https://www.parp.gov.pl/component/site/site/kursy-online
https://szkolenia.pfp.com.pl/
https://app.becas-santander.com/pl/program/search 



Ważne strony internetowe: 

strona internetowej SD US (http://szkoladoktorska.usz.edu.pl/)
strona fb Szkoły Doktorskiej (Szkoła Doktorska Uniwersytetu Szczecińskiego)
https://www.facebook.com/sd.usz/
strona fb Samorządu Doktoranckiego (Rada Doktorantów Uniwersytetu
Szczecińskiego) https://www.facebook.com/RDUS1 
strona fb koła naukowego (Interdyscyplinarne Koło Szkoły Doktorskiej Uniwersytetu
Szczecińskiego) https://www.facebook.com/iksdus
Instagram https://www.instagram.com/szkoladoktorska/#
LinkedIn https://www.linkedin.com/company/94844758/admin/dashboard/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/strefa-doktoranta/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/zarzad/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/interdyscyplinarne-kolo-naukowe-doktorantow/

https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/
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http://szkoladoktorska.usz.edu.pl/
https://www.facebook.com/sd.usz/
https://www.facebook.com/RDUS1
https://www.facebook.com/iksdus
https://www.instagram.com/szkoladoktorska/
https://www.linkedin.com/company/94844758/admin/dashboard/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/strefa-doktoranta/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/zarzad/
https://szkoladoktorska.usz.edu.pl/interdyscyplinarne-kolo-naukowe-doktorantow/

